
 

 

Titlul proiectului:  

"VREAU SA INOT,  SA MA DISTREZ,  SA MA DEZVOLT"  2019 

 

 SCOPUL:.   Realizarea unui demers  de dezvoltare personală şi integrare socială a copiilor și 

tinerilor cu posibilități materiale reduse, în ramura de sport  înot                                                                                                            

-  dezvoltarea fizică şi psihică armonioasă; învăţarea şi perfecţionarea ulterioară a tehnicilor de înot                                                                                                                                                                                                                     

-  inițierea în vederea întăririi sănătății și a practicării sportului de performanță  

OBIECTIV GENERAL: - Stimularea  practicării înotului în rândul copiilor și a tinerilor din 

Județul Neamț  în scopul dezvoltării fizice  și armonioase.                                                                                                                                                         

– crearea de personalități ale înotului românesc din județul Neamț, care să constituie un model de 

urmat și pentru alți copii și tineri 

 OBIECTIVE SPECIFICE: - Dezvoltarea armonioasă a copiilor incluşi în proiect, 

dobândirea  sau perfecţionarea abilităţilor de a înota.                                                                                                                                                                                                        

- Implicarea copiilor în activităţi sportive organizate ce pot oferi o posibilitate de responsabilizare şi 

valorizare.                                                                                                                                                                                                     

- Constituirea unei oferte de petrecere a timpului liber pentru toţi copiii din Județul Neamț şi cu 

prioritate pentru copiii aflaţi în dificultate prin practicarea înotului cu precădere în timpul vacanţei de 

vară. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


